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Soledad nos conté que lo usaba en infusidén (xagiiina) para
limpiar los ojos leganosos o congestionados lo mismo en
personas que en animales. Inés dijo que las mujeres ademds
lo usaban para lavarse lo que algunas llaman la boca del
cuerpo. También lo usaban, ahuecando las ramas, para jugar
como si fuera una especie de cerbatana .

Es un arbusto de la familia de las madreselvas que alcanza
entre 2y 6 metros.

Tiene hojas compuestas con flores olorosas de color blan-
Co, su fruto es una baya redonda de color negro vinoso.
Crece en el sotobosque, en los bordes de los rios y florece
de junio a septiembre.

Los pastores curan la gripe y catarros con las flores coci-
das del Sabugo. Con leche o agua dicen que va muy bien
pal catarro del pechu. En cataplasma también es descon-
gestionante y sirve para los flemones de las muelas.

Su infusién de flores es sudorifica y con las bayas madu-
ras se hacen mermeladas, vinos y licores.

En algunas zonas se colocaba una rama a la puerta de la
casa o la cuadra para ahuyentar a las bruxas.



Xabu,
sal, saucu,
sabugu, sauigu, xabugu, benei-
tu, salco, sauquero, sabuco,
sabugo, sayugo, sauco blanco, linsusa,
canillero, canilero.



